TYPE

EXAM ITEMS

Basic Exam

Body measurements «
Medical Exam

Medical history review

Height « weight « BMI « waist circumference « Blood pressure « visual acuity «
audiogram - fundoscopy « intraocular pressure

Urinalysis

Protein « glucose « occult blood « microscopy « PH « specific gravity «
urobilinogen « ketones

Albumin

Stool tests

Fecal hemoglobin (two-time method)

Blood tests

General blood tests

RBC - WBC - Hemoglobin « Hematocrit - Platelets « MCH/MCV/MCHC

Plasma fibrinogen

Biochemistry

Total protein « ALT « AST « GGT « albumin - Total bilirubin « ALP « LDH - uric acid «
Total cholesterol « HDL cholesterol « LDL cholesterol  Triglycerides « Amylase «
BUN - Creatinine - eGFR+Na <K+ Cl - Ca« Fe -« Mg « CRP

Fasting blood glucose « HbA1C

Direct bilirubin « CH « CPK « RF (Rheumatoid factor)

fasting insulin « BNP

Non-HDL cholesterol -« A/G ratio « TSH « FT4 « (FT3)

Protein fractionation (serum protein electrophoresis)

Indirect bilirubin - Ferritin « ESR

NT-proBNP

Fatty acid fractionation « Cardiac troponin |

H. pylori antibody test

Pepsinogen

Infections « Blood type

ABO type « Rh type

Syphilis (TPHA method « RPR) « HBs antigen (qualitative) - HCV antibody «
HBs antibody (quantitative)

HIV antibody(*consent required)

Tumor markers

AFP quantitative « CEA - CA19-9 « PSA(men only) - CA125(women only)

CA15-3 « NSE « SCC « CYFRA - Pancreatic Elastase

Other

Sputum cytology

Sputum culture

Imaging

Physiology

Abdominal Ultrasound

Echocardiogram

Carotid U/S

Blood pressure pulse wave (PWV/ABI)

PFT

Resting EKG

Stress EKG

Holter Monitor (24H)

X-ray

CXR

gastric fluoroscopy

Radiology

Chest CT

Abdominal CT

Visceral fat area measurement (CT)

Pelvic CT

Neck CT

Head MRI

Other

Bone density

Endoscopy

EGD

Colonoscopy

Women Only

Uterine cancer screening

Cervical Cytology

Transvaginal Ultrasound

Breast Cancer Screening

Mammography

Mammary Gland Ultrasound
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